
平成３０年度下半期 

産 業 看 護 職 交 流 研 究 会 
第 １ 回  2 0 1 8 . 1 0 . 2 3 ( 火 ) 1 4 時 ～ 1 6 時 
 

会   場 全電通埼玉会館あけぼのビル３Ｆ 

（さいたま市浦和区岸町 7-5-19 

ＪＲ浦和駅西口より徒歩９分） 

対 象 者  産業看護職等  

講   師  市原 千里氏（埼玉産業保健総合支援センター相談員）  

定   員  10 名（満席になり次第締め切ります）  

 

 
 

今回のテーマ：若年労働者に対するメンタルヘルス教育について 
 
皆さんの事業場では、若年労働者に対しメンタルヘルスに関するセルフケア研修を実施 
されていますか？ 
2０代から 3０代の若者の死亡原因第一位は自殺です。 
この様なショッキングな状況を踏まえ、メンタルヘルス対策促進員より、事業場における 
若年労働者向けのセルフケア研修をデモンストレーションとして実施した後、事業場で 
の取り組みについて意見交換を行います。是非ご参加ください♪ 

 

 
 

  
 

平成 30 年度 産業看護職交流研究会 申込書  平成 30 年 10 月 23 日 

ふりがな  

職  種 
保健師・看護師・その他 

（             ） 受講者氏名 
 

ご

連

絡

先

等 

事業場名  T E L  

所属部署  F A X  

E メール 

アドレス 

 

□メールマガジンの送信を希望しない場合は☑を入れてください。 

所 在 地 
（〒      ） 

従業員数 名 業  種 
□製造業 □建設業 □運輸･交通業 □卸･小売業  
□金融･保険業    □教育業    □医療･福祉業 
□その他（                            ） 

 


